MILD BEAHAVIORAL IMPAIRMENT CHECKLIST (MBI-C)
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Cerchia “si” solo se il comportamento & presente per almeno 6 mesi (in modo continuativo o in
modo intermittente) e se questo comportamento & un cambiamento rispetto al comportamento

abituale del paziente. In tutte le altre circostanze cerchia “no”.

Dai una stima della gravita: 1=Lieve (si pud notare, ma non & un cambiamento significativo);

2=Moderato (cambiamento significativo, ma non marcato); 3= grave (un cambiamento molto

marcato). Se c’é piu di un item nella domanda dai un giudizio a quello pilu grave.

Questo dominio descrive I'interesse, la motivazione e la spinta Si  No | Gravita
Il paziente ha perso interesse per la famiglia, le amicizie e le attivita domestiche? Si No|123
Ha meno curiosita per argomenti che tipicamente avrebbero suscitato il suo

interesse? Si No|123
E diventato meno spontaneo e attivo? Ad esempio, & meno probabile che inizi e

porti avanti una conversazione? Si No|123
Ha perso la motivazione nello svolgere i propri doveri e coltivare i propri interessi? | Si No |1 2 3
E meno affettuoso e/o ha una ridotta emotivita rispetto al suo solito? Si No|123
Il paziente non e piu interessato a niente? Si No|123
Questo dominio descrive 'umore o i sintomi ansiosi

Il paziente e triste o giu di morale? Ha facilita al pianto? Si No|123
E diventato meno capace di provare piacere? Si No|123
E pil scoraggiato verso il futuro o si sente un fallito? Si No|123
Si considera come un peso per la famiglia? Si No|123
E diventato pili ansioso o preoccupato rispetto a eventi routinari (es.

appuntamenti, visite)? Si No|123
Si sente molto teso, incapace di rilassarsi, ha tremori o altri sintomi del panico? Si No|123
Questo dominio descrive l'abilita di rimandare la gratificazione, di

controllare il comportamento, gli impulsi, I’assunzione orale e/o i

cambiamenti nel reward

Il paziente e diventato agitato, aggressivo, irritabile o irascibile? Si No|123
E diventato irragionevolmente o eccessivamente litigioso? Si No|123
E diventato piti impulsivo, sembrando che agisca senza valutare le conseguenze? Si No|123
Mostra un comportamento sessualmente disinibito o invadente, ad esempio

toccando (se stesso o gli altri), abbracciando, palpando, etc. in modo insolito

rispetto alle sue abitudini o che puo essere offensivo? Si No|123
E piu sensibile alla frustrazione o impaziente? Ha problemi a gestire ritardi o ad

aspettare il suo turno? Si No|1l23
E pili spericolato o mostra mancanza di giudizio mentre guida (es. eccesso

velocita, sbandamenti, cambi repentini di corsia, etc.)? Si No|123
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E diventato pili testardo o rigido, etc. insolitamente insistente per fare di testa

propria o riluttante/incapace a sentire il parere degli altri? Si No|123
Ha recentemente modificato il proprio comportamento alimentare (es. mangia

troppo, riempie eccessivamente la bocca di cibo, insiste nel mangiare solo alcuni

alimenti o li mangia secondo un ordine predefinito sempre uguale)? Si No|123
Non gusta piu il cibo o non lo trova invitante? Sta mangiando di meno? Si No|123
Sta accumulando oggetti che non accumulava prima? Si No|[123
Ha sviluppato recentemente comportamenti ripetitivi o compulsioni? Si No|123
Ha recentemente avuto difficolta a controllare il numero di sigarette fumate o la

quantita di alcol e sostanze consumata? Ha iniziato o incrementato attivita quali

gioco d’azzardo o taccheggio? Si No|123
Questo dominio descrive I'osservanza delle norme sociali, il tatto e

I'empatia

Il paziente presta scarsa attenzione al fatto che le sue parole o le sue azioni

possano ferire gli altri? Rispetto al passato € meno sensibile ai loro sentimenti? Si No [123
Ha iniziato a parlare apertamente di cose personali o private che di solito non

sono discusse in pubblico? Si No [123
Dice frasi scortesi o volgari o fa commenti a sfondo sessuale che non avrebbe fatto
precedentemente? Si No [123
Sembra aver perso la capacita di giudicare che cosa e socialmente consentito dire

o fare in pubblico e in privato? Si No [123
Parla con sconosciuti come se fossero persone note o si intromette nelle loro

attivita? Si No |[123
Questo dominio descrive credenze e esperienze sensoriali

Il paziente ha iniziato a credere di essere in pericolo o che qualcuno stia

pianificando di danneggiarlo o derubarlo degli effetti personali? Si No|123
E sospettoso rispetto alle intenzioni o agli scopi delle altre persone? Si No|123
Ha credenze non realistiche circa i propri poteri, ricchezze e abilita? Si No|123
Descrive di sentire delle voci o parla con persone immaginarie o “spiriti”? Si No|123
Ha riportato, si € lamentato o si comporta come se vedesse cose che non sono

realmente presenti o che gli altri non vedono (es. persone, animali, insetti)? Si No|123
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