Checklist Comprometimento Comportamental

Leve

(Mild Behavioral Impairment Checklist — MBI-C)
Data:

Avaliado por: O Clinico O Informante O Sujeito

Local: O Clinica O Pesquisa

Etiqueta

Circule a opgao “Sim” somente se o comportamento estiver presente ha pelo menos 6 meses (de
forma continua ou intermitente) e se representar uma mudanga do padrdao de comportamento

habitual. Caso contrario, circule “Nao”.

Classifigue a gravidade: 1 = Leve (perceptivel, mas ndao uma mudang¢a significativa); 2 =
Moderada (significativa, mas ndo uma mudancga drastica); 3 = Grave (muito pronunciada ou
perceptivel; uma mudang¢a drastica). Se houver mais de 1 item na questdo, classifique o mais

grave.
SIM NAO | GRAVIDADE
Este dominio descreve interesse, motivagcao e energia
O individuo perdeu o interesse em amigos, familia ou atividades do lar? Sim Nao 1 2 3
O individuo perdeu a curiosidade por assuntos que geralmente teriam atraido
. P P aued Sim Ndo| 1 2 3
seu interesse?
O individuo tornou-se menos espontaneo e ativo — por exemplo, € menos . .
o Sim Nao 1 2 3
comum que inicie ou mantenha uma conversa?
O individuo perdeu a motivagéo para realizar suas obrigagbes ou Sim Nao 1 2 3
interesses?
O individuo esta menos afetuoso e/ou emotivo em comparagao com seu . .
. Sim Nao 1 2 3
modo habitual?
O individuo ja ndo se importa mais com mais nada? Sim  Nao 1 2 3
Este dominio descreve sintomas de humor ou de ansiedade
O individuo tem demonstrado tristeza ou parece de “baixo astral’? Apresenta . .
. Sim Nao 1 2 3
episédios de choro?
O individuo mostra-se menos capaz de sentir prazer? Sim Nao 1 2 3
O individuo esta desesperangoso em relagao ao seu futuro ou sente-se um . .
Sim Nao 1 2 3
fracasso?
O individuo vé-se como um fardo para a familia? Sim Nao 1 2 3
O individuo esta mais ansioso ou preocupado com coisas que fazem parte . .
. . Sim Nao 1 2 3
da rotina (por exemplo, eventos, visitas etc.)?
O individuo sente-se muito tenso, tendo desenvolvido incapacidade para . .
. a Sim Nao 1 2 3
relaxar, tremores ou sintomas de panico?
Este dominio descreve a capacidade de adiar a gratificacao e de
controlar o comportamento, os impulsos ou a ingestao alimentar
O individuo tornou-se agitado, agressivo, irritdvel ou temperamental? Sim  Nao 1 2 3
O individuo tornou-se irracional ou argumentativo de forma diferente do Sim Nao 1 2 3
usual?
O individuo mostra-se mais impulsivo, parecendo agir sem considerar os . .
Sim Nao 1 2 3

fatos?
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O individuo tem demonstrado comportamento sexualmente desinibido ou
invasivo, tal como tocar (a si ou aos outros), abracar, apalpar etc., de uma
maneira diferente do seu habitual ou que possa ser ofensiva?

Sim

O individuo tem se mostrado mais facilmente frustrado ou impaciente? Tem
dificuldade em lidar com atrasos, ou com aguardar acontecimentos ou
esperar chegar sua vez?

Sim

O individuo tem mostrado imprudéncia ou negligéncia que nao tinha antes
ao dirigir veiculos (por exemplo, excesso de velocidade, guinada
imprevisivieis, mudangas abruptas de faixa, etc.)?

Sim

O individuo tornou-se mais teimoso ou rigido, ou seja, insistente de uma
forma n&o caracteristica em fazer as coisas do seu jeito, ou relutante/incapaz
de considerar ou ouvir outros pontos de vista?

Sim

Houve uma mudanga de comportamento alimentar (por exemplo, comer
demais, encher a boca, insistir em comer apenas alimentos especificos ou
ingerir os alimentos exatamente na mesma ordem)?

Sim

O individuo nao acha mais a comida saborosa ou agradavel? Esta comendo
menos?

Sim

O individuo esta acumulando objetos, sendo que ndo fazia isso antes?

Sim

O individuo desenvolveu comportamentos repetitivos simples ou
compulsbes?

Sim

O individuo passou recentemente a ter dificuldades em controlar o
tabagismo, a ingestao de alcool ou drogas ou o habito do jogo, ou comegou a
cometer furtos em lojas?

Sim

Este dominio descreve a adesao as normas da sociedade e a presenga
de comportamento social adequado, tato e empatia

O individuo tornou-se menos preocupado com o modo como suas palavras
ou agdes afetam os outros? Tornou-se insensivel aos sentimentos das outras
pessoas?

Sim

O individuo comecou a falar abertamente sobre assuntos muito pessoais ou
privados, geralmente nao discutidos em publico?

Sim

O individuo diz coisas rudes ou vulgares ou faz comentarios sexuais
obscenos que nao faria antes?

Sim

Nao

O individuo parece ter perdido o julgamento social que tinha antes sobre o
que dizer ou como se comportar em publico ou em situagao privada?

Sim

Nao

O individuo fala agora com estranhos como se estivesse familiarizado ou
interfere nos afazeres destes?

Sim

Este dominio descreve crencas arraigadas e experiéncias sensoriais

O individuo desenvolveu crengas de que esta em perigo ou de que os outros
estao planejando prejudica-lo ou roubar seus pertences?

Sim

O individuo desenvolveu desconfianga sobre as intengdes ou motivos de
outras pessoas?

Sim

O individuo tem crengas nao reais sobre seu proprio poder, sua riqueza ou
suas habilidades?

Sim

O individuo descreve ouvir vozes ou conversa com pessoas imaginarias ou
“espiritos”?

Sim

O individuo relata , faz queixas ou age como se visse coisas (por exemplo,
pessoas, animais ou insetos) que nao estéo ali, ou seja, que sdo imaginarias
para os outros?

Sim
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